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Plaques de carton
et carton alvéolaire

10 Planches de bois de 2 m 10

24 Boulons avec une rondelle 
et un écrou papillon

1 Ruban en toile

3 Charnières

12 Vis

Outil
s

1 Perceuse

1 Tournevis plat
1 Tournevis cruciforme

1 Crayon

1 Cutter

1 Mètre
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Ensuite, percer 9 trous au centre 
de chacune des 4 planches hori-
zontales et 2 trous à chacune  
de leurs extrémités.

Après avoir percé une première 
planche avec les mesures exactes, 
reporter un repère sur la suivante, en 
insérant un crayon dans chacun  
des trous précédemment réalisés.
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Éta
pe N

º2

Réunir les planches verticales 
deux par deux.
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Éta
pe N

º1

Percer 2 × 8 trous dans chacune 
des 6 planches verticales.
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Éta
pe N

º3

À l’aide des boulons, des rondelles 
et des écrous papillons, fixer  
les planches verticales et horizon-
tales à la hauteur désirée.

Dans un premier temps placer 
au sol les 3 paires de planches à 
la distance souhaitée. Ensuite à 
l’aide d’une planche horizontale, 
fixer les entre-elles.

Quand la structure est stable, 
dresser la à la verticale, pour 
mieux appréhender  
la hauteur.
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Fixer une charnière en haut  
de chacune des 3 paires que 
forment les planches verticales.

Disposer les 3 paires de planches 
verticales à la distance souhaitée, 
ils feront office de pieds pour  
la structure.
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Fixer les sangles en diagonale sur 
les mêmes points d’attache que 
les planches horizontales. Cette 
étape est importante, elle assure 
la stabilité de la structure.

Deux sangles doivent être égale-
ment fixées entre les 2 pieds pour 
en maîtriser l’écartement de la 
structure.
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Éta
pe N

º4

Couper au cutter les plaques de 
carton alvéolaire au format préa-
lablement déterminé par le choix 
du montage de la structure.
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Couper au cutter 2 sangles à  
la  longueur des diagonales que 
forment les 4 points de fixation  
de la structure.

Réaliser également deux trous 
à chacune des extrémités des 
sangles pour pouvoir les fixer.


